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PROGRAMMAZIONE DELLE ATTIVITÀ DAL 23 MARZO AL 27 MARZO 2020 

 

CIAO BAMBINI! 

Cosa fate di bello?  

Speriamo non solo far arrabbiare mamma e papà! 

La Scuola purtroppo deve continuare a rimanere chiusa.  

Senza di voi però, non riusciamo a stare,  

e per questo, nelle vostre case  

con un saluto vogliamo entrare.  

Pazienza dobbiamo avere.  

A casa ancora dobbiamo restare,  

le regole rispettare  

ed i Dottori ascoltare,  

per poi tutti quanti riabbracciare.  

Tranquilli bambini,  

le coccole, i giochi, le filastrocche  

e tanto altro ancora torneremo a fare  

perché insieme torneremo a stare.  

Non ci resta quindi che aspettare  

e questo monello VIRUS debellare.  

Nel frattempo, un saluto affettuoso vi mandiamo  

perché tanto bene vi vogliamo! 

 



Ecco altre semplici e simpatiche idee che noi maestre vi suggeriamo 

 

Introduzione dei 5 sensi attraverso la 

 

- Fiaba di Cappuccetto rosso 

(https://youtu.be/P052z0E_VF0); 

 

- Descrizione scientifica degli organi di senso 

(https://youtu.be/A57DRRiPl8E); 

 

- Canzone sui 5 sensi 

(https://youtu.be/NpLvnE3pgdY); 

 

 

L'apparato scheletrico 

 

- Lettura della storia "Lo scheletro magico"; 

 

 

 

LO SCHELETRO MAGICO 

 

ALBERTO ERA A CASA DELLA NONNA PER LE VACANZE DI NATALE QUANDO TROVO’ 

NELLA CANTINA BUIA UNA SCATOLA MISTERIOSA. ALBERTO ERA UN BAMBINO 

MOLTO CORAGGIOSO E DECISE DI APRIRLA. 

ERA DI CARTONE, COLOR MARRONE, CON UNA VECCHIA MACCHINA DISEGNATA 

SOPRA MA ATTENZIONE: NON C’ERANO DENTRO DEI VECCHI GIOCHI! DENTRO CI 

TROVO’ UN FEMORE, L’OSSO DELLA GAMBA, UNA SPINA DORSALE, UN CRANIO E 

TANTE ALTRE OSSA. 

ERANO LE OSSA DI UNO SCHELETRO, FORSE DI UN PIRATA.  

ALBERTO DECIDE DI RICOSTRUIRLO. 

INIZIA AD ATTACCARE LE GAMBE, LA SPINA DORSALE, IL CRANIO, LE BRACCIA E LE 

MANI. 

APPENA COSTRUITO PERO’PROVO’ A METTERGLI LE PILE PERCHE’ PENSAVA FOSSE UN 

GIOCO MA NON FUNZIONO’. 

A UN CERTO PUNTO ALBERTO BATTE’ LE MANI TRE VOLTE E SUBITO LO SCHELETRO 

SI SVEGLIO’. 

https://youtu.be/P052z0E_VF0
https://youtu.be/A57DRRiPl8E
https://youtu.be/NpLvnE3pgdY


UN VECCHIO CARILLON COMINCIO’ A SUONARE “SCHELETRO DANCE” E I DUE NUOVI 

AMICI COMINCIARONO A CANTARE E BALLARE INSIEME. 

GRAZIE ALLA MAGIA DELLA FELICITA’ LO SCHELETRO SI 

TRASFORMO’ ANCHE LUI IN 

BAMBINO. 

 

 

 

 

 

 

- Spiegazione del funzionamento del sistema scheletrico  

(https://youtu.be/INRkwI78ILs); 

 

- Costruisci il tuo scheletro! Su di un foglio disegna il corpo umano e coloralo di rosa.        

Poi, potrai costruire lo scheletro interno utilizzando dei bastoncini di cotton fioc! 

 

 

Il sistema respiratorio 

 

- Esercizio psicomotorio: distenditi per terra a pancia in sú e poggia sul tuo petto un 

foglio di carta. 1..2...3 Fai dei respiri profondi... E osserva cosa succede!  

 

- Spiegazione del Funzionamento del sistema respiratorio 

(https://youtu.be/MxrwOtWruE4); 

 

- Costruisci i tuoi polmoni e falli respirare! Se non hai dei palloncini in casa, potresti 

utilizzare un sacchetto per alimenti o un guanto un lattice                      

(https://youtu.be/PwxM-MBKUtg);  

 

Laboratorio linguistico 

 

- Ritaglia dai giornali delle immagini o disegna degli oggetti che iniziano con la lettera N, 

P e Q; 

 

- scarica la App 'Smart tales', trovi tante storie da ascoltare. 

 

 

 

https://youtu.be/INRkwI78ILs
https://youtu.be/MxrwOtWruE4
https://youtu.be/PwxM-MBKUtg


 

Attività di Religione Cattolica 

- Visione del video nel quale l’insegnante racconta ai bambini la “Parabola della Pecorella 

Smarrita”: (https://youtu.be/42JfaXixwa4);  

- ascolto della canzoncina e disegno libero attinente all’argomento: 

(https://www.youtube.com/watch?v=igJjVnGtYT8). 

 

Attività di personalizzazione 

Che cosa è il coronavirus e come bisogna comportarsi? -  video in lingua rumena  

(https://youtu.be/WnDl2i2dYLo) 

 

Introduzione alle parti del corpo - Ascolta e guarda le parti del corpo: 

(https://youtu.be/wpfxn01Q8O0) 

 

Costruisci il dado delle parti del corpo. Lancia il dado e tocca la parte del corpo che vedi 

disegnata:  

(https://www.giuntiscuola.it/scuoladellinfanzia/materiali-

didattici/home/?resourceId=3235854) 

 

Disegna il bimbo guardando questo modello: 

(https://www.giuntiscuola.it/scuoladellinfanzia/materiali-

didattici/home/?resourceId=3235790) 

 

Canzoncine  

Giochiamo con le parti del corpo  

(https://youtu.be/ZwJswlXClZ0) 

Annuso, tocco, gusto, ascolto e tocco  

(https://youtu.be/srUJdzmA3p8) 

 

 

https://youtu.be/42JfaXixwa4
https://www.youtube.com/watch?v=igJjVnGtYT8
https://youtu.be/WnDl2i2dYLo
https://youtu.be/wpfxn01Q8O0
https://www.giuntiscuola.it/scuoladellinfanzia/materiali-didattici/home/?resourceId=3235854
https://www.giuntiscuola.it/scuoladellinfanzia/materiali-didattici/home/?resourceId=3235854
https://www.giuntiscuola.it/scuoladellinfanzia/materiali-didattici/home/?resourceId=3235790
https://www.giuntiscuola.it/scuoladellinfanzia/materiali-didattici/home/?resourceId=3235790
https://youtu.be/ZwJswlXClZ0
https://youtu.be/srUJdzmA3p8


 

Laboratorio linguistico  

Scarica l'app su Play store "super Abc lettere vive"  

Componi con la pasta la lettera N, P e Q. 

Canzone (https://youtu.be/mhNEPeQ4FkY) 

 

 

A TUTTI I BAMBINI 

Quando tutto passerà 

ognuno di noi uscire potrà, 

al parco andranno tutti i bimbi del mondo, 

per fare insieme un grandissimo girotondo. 

Ci sentiremo liberi di giocare,  

uscire, correre e passeggiare. 

Di queste giornate rimarrà il ricordo  

e tutto finalmente sarà più giocondo. 

Ci dicono che a casa dobbiam rimanere 

perché nulla più deve accadere! 

E noi diciamo GRAZIE a tutti i dottori 

che in ogni città riporteranno i colori. 

 

                                                                                                                         Con affetto  

le vostre maestre della scuola dell’infanzia 

 

https://youtu.be/mhNEPeQ4FkY
https://www.google.it/url?sa=i&url=http://www.scuolainfanziasolesino.it/img_1461/&psig=AOvVaw3LbeqPdinG3WPT9PlxLCfn&ust=1584615234708000&source=images&cd=vfe&ved=0CAIQjRxqFwoTCJCiqvPto-gCFQAAAAAdAAAAABAJ

